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    « Ensemble, continuons  

          à bâtir le Royaume » 
 

VIE SPIRITUELLE 

À la veille des vacances 
Le rythme soutenu de la vie quotidienne a tendance à ralentir l’été.  
C’est un bienfait et un soulagement bien nécessaires, mais le 
risque de tomber dans la paresse est réel.  
Votre vie spirituelle peut en souffrir car elle est souvent basée sur 
la régularité, réglée en fonction d’un emploi du temps chargé.  

Le défi est alors de profiter de la détente et du repos indispensables 
sans laisser tomber notre relation à Dieu !  
Que vous soyez à la plage ou au bord d’une piscine cet été, vous 
pouvez suivre ces conseils pratiques.  
Ils vous permettront d’enrichir votre vie spirituelle ! 
 

Tout d’abord 

SOYEZ CONSTANTS 

Consacrez un moment chaque jour à la prière. 

Soyez fidèle à ce rendez-vous spirituel, même si vous voyagez. 

Certains aiment prier lorsqu’ils préparent leur café du matin, d’autres 

préfèrent l’heure de la sieste des enfants. 

Prier au même moment chaque jour forge une excellente habitude 

pour votre vie et apporte une joie profonde. 

Pourquoi ne pas réserver quelques instants pour Dieu dès le matin ? 

C’est le meilleur moment pour entrer en relation avec Lui, se mettre 

en Sa présence, dans le calme et avant les distractions de la journée. 
 

Ensemble, continuons à bâtir le Royaume 
 

SERONT RECUS ENFANT DE DIEU, par le baptême 

   Dimanche le 9 juin à 14h00, à l’église Jeanne-de-Chantal 

Joy, fille de Sophie Emmanuela Angie Baptiste 

Samuel, fils de Brigitte Henripin et de Marc-André Breton 

Bienvenue Joy et Samuel dans la grande famille de Dieu. 

Félicitations aux parents, parrain et marraine 
 

 

VOUS DESIREZ PORTER VOS DÉFUNTS À LEUR DERNIER REPOS 

La mise en terre des cendres dans les cimetières peut maintenant être 

effectuée.  Les heures de bureaux pour les cimetières sont les lundi et 

mardi de 8h30 à 16h00 et le mercredi de 8h30 à 12h00 (fermé le midi).  

Pour informations : Micheline L. Morency, resp -  Par courriel 

cimetière@paroissesjc.org ou par téléphone 514-453-5662 p. 226   

 

 

JOURNÉE MONDIALE DU RÉFUGIÉ 

Chaque année, le 20 juin, le monde célèbre la Journée mondiale du réfugié, 
journée internationale visant à rendre hommage aux personnes qui ont été 
forcées de fuir. 
Ensemble, nous pouvons défendre leur droit, de rechercher la sécurité, 
renforcer notre soutien en faveur de leur inclusion économique et sociale,  
et plaider pour trouver des solutions à leur sort. Qu’est-ce que la Journée 
mondiale du réfugié ? Pourquoi la Journée mondiale du réfugié est-elle 
importante ? Plus d’infos :  https://www.unhcr.org/fr/world-refugee-day   

 

INVITATION — PIQUE-NIQUE DES BÉNÉVOLES ET  

CÉLÉBRATION DE LA PAROISSE SAINTE-JEANNE-DE-CHANTAL 

La paroisse Sainte-Jeanne-de-Chantal célèbre le 250e anniversaire de 
l’église Sainte-Jeanne-de-Chantal et le 175e anniversaire de l’arrivée de la 
statue de N.-D.-de-la-Garde, ce dimanche 9 juin. Une messe sera célébrée 
à 11 h par notre évêque, Monseigneur Noël Simard. Venez célébrer avec 
nous. Pour l’occasion, afin de remercier tous les bénévoles, il y aura un 
pique-nique sur le terrain des jardins du site patrimonial. Des hot-dogs et 
des gâteaux seront servis à la population afin de célébrer cet événement.  
N’apportez que vos chaises de jardin. Au plaisir de vous rencontrer  

PS-  SVP, noter qu’en cas de pluie, le pique-nique sera annulé. 
 

 

SANCTUAIRE NOTRE-DAME DE LOURDES À RIGAUD 
HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS ET ACTIVITÉS ESTIVALES 

Messes : Samedi à 16h30 – Dimanche 9h (anglais) 11h et 16h30  
Sacrement de la réconciliation : avant la messe sur demande  

Chapelet médité, Tous les jours à 16h00. 
 

Exposition du Saint-Sacrement, 1er dimanche du mois 12h30 
 

MENDELSSOHN À L’ÉCOLE ! 

Galileo (www.orchestregalileo.com) a le plaisir d’annoncer 
son dernier concert de sa Saison, Mendelssohn à l’école!, le 
jeudi 20 juin, à19h30, à l’Église Ste-Jeanne-de-Chantal,   
 (1, rue de l’Église, Notre-Dame-de-l’Île-Perrot, QC, J7V 8P4). 
Coût des billets : catégorie aînés 65 ans et plus, (34 $), 
billets réguliers (40 $) et étudiants (8 $). Ces billets sont 
disponibles sur le site web de l’Orchestre 
www.orchestregalileo.com, par téléphone au 438.395.5752, 

par courriel au info@orchestregalileo.com ainsi qu’à la 
porte de l’Église, le soir du 20 juin 2024. 
 

 

OFFRANDES DOMINICALES       SJC    SRL      

Collecte du 1er et 2 Juin :    165,50 $ 502,80 $ 

CGA (Collecte  Globale Annuelle) :         104,00 $ 150,00 $         
 

GRAND MERCI pour votre générosité 
 

Le Conseil de fabrique pour vous servir 

Présidente : Sylvie Crevier 

Marguilliers en poste :  Michel Asselin, Isabelle De Romrée, 
François Godin, Radovan Michaletz, Yves Vigneault 

 

         * un poste est toujours à combler 

 
 

CÉLÉBRATIONS EUCHARISTIQUES 

ÉGLISE SAINTE-JEANNE-DE-CHANTAL 

Samedi 8  

17h00  PAS DE MESSE 

Dimanche 9 – 10e Dimanche du temps ordinaire 

11h00  Jean Dumas / son épouse 

  Pour la conversion d’une famille / une parente 

  Rita Chauvette / parents et amis 

 

Samedi 15 – 11e Dimanche du temps ordinaire 

17h00  Jean-Paul Allard / ses enfants 

  Roger Dorais / ses filles 

  Ginette Canty / sa fille Line  
       

CÉLÉBRATIONS EUCHARISTIQUES 

ÉGLISE SAINTE-ROSE-DE-LIMA 
 

Dimanche 9 – 10e dimanche du temps ordinaire 

 9h30 Familles Brosseau-Girard / Lise Girard 

 Défunts de la famille Simard / Line Simard 

 Jean-Claude Wolford / Monique, son épouse 

Mardi 11 –  PAS DE MESSE À LILO 

Mercredi 12 – PAS DE MESSE À LA CHAPELLE 

Dimanche 16 – 11e Dimanche du temps ordinaire 

 9h30 Léon et Rock Ménard / parents et amis 

 Fernand Caron / son épouse et ses filles 

 Evangelina Casanova / Silécia Maciel 

 

SAINTS DE LA SEMAINE 

Samedi 8 – Cœur Immaculé de la bienheureuse Vierge Marie 

Mardi 11 – St Barnabé, apôtre 

Jeudi 13 – st Antoine de padoue, prêtre et docteur de l’Église  

 

INTENTION de PRIÈRE du SAINT-PÈRE – Juin 2024 

Pour ceux et celles qui fuient leur pays 

Prions pour que les migrants qui fuient les guerres ou la 

faim et sont contraints à des voyages pleins de dangers et de 

violence, puissent trouver l’hospitalité ainsi que des 

conditions de vie favorables dans les pays d’accueil. 

 

     Bonne Semaine ! 

  Jean-Marc, Jean et l’équipe pastorale 

HEURES DE BUREAU : Lundi au mercredi : 8h à midi et 13h à 15h - 

Jeudi : 8h à midi  -  Si urgence :   438 492-5662 

 

 

 

https://fr.aleteia.org/2019/05/26/la-fragilite-un-chemin-spirituel/
https://fr.aleteia.org/2019/06/04/les-sept-facons-qua-le-seigneur-de-nous-dire-je-taime/
mailto:cimetière@paroissesjc.org
https://www.unhcr.org/fr/world-refugee-day

